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La storia

La traversata dell’oceano del poliziotto in carrozzina “Di sicuro è più facile che spostarsi a
Palermo”

PAOLA POTTINO

di Paola Pottino Una passeggiata in motocicletta per andare a caccia di stelle
nella notte di SanLorenzo gli è costata cara. Carmelo Forastieri, 47 anni, ex
poliziotto, quel 10 agosto del 1998 non lodimenticherà più: il volo dalla moto
gli ha infatti provocato una lesione midollare e la conseguenteparalisi agli arti
inferiori.
Da oltre venticinque anni Forastieri vive sulla sedia a rotelle.
Non ha mai smesso di amare la vita, complice la vela: la sua vera e grande
passione, grazie alla qualeè riuscito a vincere nel 2022 il Campionato italiano
di “ classe Hansa” e a intraprendere l’annoscorso, insieme alla squadra, la
traversata dell’Atlantico: 3mila miglia in 22 giorni a bordo de “Lospirito di
stella”, il catamarano di 18 metri, adatto a tutti.
« Si è trattato di un progetto creato dal ministero della Difesa che ha coinvolto
civili ed exmilitari che hanno avuto incidenti in guerra — spiega Forastieri,
presidente dell’associazioneitaliana Classe Hansa — È stata un’esperienza
fantastica e anche se i primi giorni sono stati un po’duri, con il passare del
tempo è diventato tutto più semplice. Avere l’opportunità di incontrare ipesci volanti e le balene non è una cosa che
accade spesso, così come trascorrere le festivitànatalizie a bordo di una barca nel bel mezzo dell’oceano e ricevere
gli auguri del presidente dellaRepubblica. Ricordo infatti che nel corso di un collegamento, Mattarella ci ha augurato “
buon vento”.E’ stato un momento emozionante ».
Il mare per Forastieri è il suo habitat naturale, sicuramente più della città dove la vita incarrozzina è molto più
pericolosa che a bordo di una barca. « Anche se la mentalità della genteriguardo alle persone disabili con il tempo è
cambiata — afferma il velista che fa partedell’associazione Lega navale italiana Palermo, da sempre im prima linea per
lo sport dei disabili —purtroppo le barriere architettoniche nella città, sono sempre le stesse. Io abito in via
delBersagliere e inviterei tutti a percorrere in carrozzina il marciapiede per giungere fino a piazza DonBosco. È un
percorso disastrato così come le vie del centro, prive di scivoli e ogni volta per noidisabili è un’impresa perché siamo
costretti a stare in mezzo alla strada, tra le macchine. Èsicuramente più facile fare una traversata in barca a vela che
raggiungere in carrozzina la periferiadella città».
Grazie all’impegno del Comitato italiano paralimpico, a Palermo, nel 2007, è nata Azzurra 600, unabarca di 6 metri,
costruita da ex detenuti ed ex tossicodipendenti. Si tratta di imbarcazioni moltostabili che grazie allo specchio di
poppa aperto consentono alle carrozzine di accedere facilmente. «Non tutti sanno però che queste barche — dice
Forastieri — possono essere usate anche dai normodotati.

La Repubblica (ed. Palermo)
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Vorrei sottolineare infatti che qualsiasi cosa realizzata per le persone disabili può essereutilizzata da tutti, mentre non
sempre accade il contrario ».
Dopo Azzurra, la Lega navale ha acquistato altre imbarcazioni denominate Hansa 303. «Con questa barca— dice il
regatante — io navigo da solo perché riesco a gestire in autonomia tutte le manovre e inquesto modo mi sento libero e
felice». Nel 2021 a Palermo è stato organizzato il Campionato mondialedi classe Hansa 303 al quale hanno
partecipato atleti normodotati e disabili all’interno della stessasquadra. La vela è uno sport per tutti dove le persone
disabili riescono a essere competitive tantoquanto i normodotati. « Esiste sport più inclusivo di questo?
» chiede il velista.
© RIPRODUZIONE RISERVATA Skipper Carmelo Forastieri 47 anni a bordo della sua barca.
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